“YA ESTAMOS LIMPIOS, VOLVER A ESTAR SUCIOS, CLARO QUE NO”

Dora Amanda Coronado de Pop, Integrante de la Comisién de Salud
Chinimlajom I, Coban, Alta Verapaz

Sistematizacién de Historias de Exito Comunitario en el marco del
Proyecto WASH Emergencias en Alta Verapaz e Izabal, Guatemala

“Tuvimos un problema grande en la comunidad, no sabiamos que hacer para con-
tinuar y seguir con la vida, todos los nacimientos se llenaron de lodo y nuestras letri-
nas también; entonces era necesario abrir ofra fosa, yo no tengo dinero, no es por
decir, tenia una gallo lo vendi, me pagaron 100 quetzales y le pedi favor a mi her-
mano que hiciera mi fosa, y mi esposo se dio cuenta que estaba haciendo la letrina
y me apoyd, con las ensenanzas del proyecto aprendimos a colocar nuestro la-
vamanos en la distancia correcta del excusado.”

Dora Amanda Coronado de Pop, Integrante de la Comisién de Salud.

“Todo se derrumbd, incluso nuestros suenos”

La comunidad de Chinimlajom Il pertenece al municipio de Cobdn, Alta Verapaz,
en esta comunidad no existe escuelq, la mds cercana se ubica aproximadamente
a 20 minutos de recorrido a pie en la comunidad Chinimlajom I, en noviembre del
ano 2020 durante las tormentas ETA e IOTA hubo derrumbes, se cayeron drboles de
pinos, se llenaron de mucho lodo algunas veredas comunitarias, se quedaron in-
comunicados en varios lugares, parecié que hasta los sueios se quedaron derrum-
bados, segun el relato de las familias.

Chinimlajom Il, Cobdn, Alta Verapaz

La comunidad cuenta con 572 habitantes, el 43% Durante la emergencia la comunidad debié
son nifias y nifos. comprar agua para el consumo humano.

81% de las viviendas después de las tormentas, Un factor comun en las comunidades es la pobreza
contaban con letrina en buen estado. y pobreza extrema.
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Proyecto Emergencia WASH,
Lo que no sabiamos lo aprendimos con ellos

Derivado de la problemdatica ocurrida en el entorno, el Proyecto Emergencia WASH implemen-
tado por HELVETAS y UNICEF coordiné acciones a principios de febrero del aino 2,021 con el Area
de Salud del Municipio, COCODE y la Comisién de Salud comunitaria liderada por Dora
Amanda Coronado de Pop, una mujer maya Q'eqgchi’, lideresa de la comunidad y que integra
esta comisién desde hace seis anos, afianzando resultados importantes:

» Conformacion del Comité SANTOLIC integrado por mujeres y hombres que han sido fortalecidas
sus capacidades para el monitoreo de acciones de higiene familiar y de la comunidad.

* El proyecto brind¢ kits de limpieza para la promocion de los buenos habitos de higiene personal
y de la vivienda en las familias, logrando mejora en el lavado de manos, limpieza de las letrinas y
promocion de la salud especialmente en las ninas y ninos.

» Apoyo en la promocion para el manejo de residuos sdlidos en la comunidad, considerando
separacion y disposicion de los desechos a nivel domiciliar y comunal.

* Fortalecimiento del COCODE y de la Comision de Salud para el desarrollo de acciones relacio-
nadas al lavado de manos, manejo del papel de bano e implementacion de lavamanos artesa-
nales.

* Mejora de letrinas en la comunidad.

Conviccion y determinacion

“Mi nombre es Dona Dora Amanda Coronado Bac, vivo aqui en Chinimlajom Il, yo colaboro en la
Comision de Salud, tengo mas de 50 anos, yo trabajo en este lugar, apoyando a mis companeras
que viven aqui, yo les enseno a trabajar, les acompano a recolectar y recoger la basura, separando
la basura orgdnica e inorgdnica.”

Central
Emergency
Response

* *
* X . @ United Nations
Unién Europea V C E R F

Proteccion Civil y From
Ayuda Humanitaria the People of Japan




